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REGIME DE DEDICACAO PLENA E DIRECAO CLINICA DE UNIDADE
PRIVADA DE SAUDE

O cargo de direcao clinica numa unidade de saside, ainda que considerada de pequena dimensao, ¢
incompativel comr o regime de dedicacao plena.

No regime de dedicagao plena sio consideradas atividades privadas e condigoes incompativeis apenas:
a) o exercicio de funcoes de direcdo técnica, coordenacdo e chefia de entidades da drea da saside no setor
privado ou social, convencionadas ou ndo comr 0 SINS;

b) a titularidade de participacio superior a 10 % no capital social de entidades convencionadas, por si
ou por conjuge e pelos ascendentes ou descendentes de 1.° grau.

Como decorre do n.” 1 do artigo 7.° do Decreto-1.ei n.” 103/2023, de 7 de novembro, na sua redacio
atual, aos trabalhadores em regime de dedicacao plena ¢ aplicavel, em geral, o regime de
incompatibilidades e impedimentos constante nos artigos 19.° e segnintes da 1.ei Geral do Trabalho em
Fungies Piiblicas, aprovada em anexo a 1ei n.” 35/2014, de 20 de junho, na sua redacio atual
(LLTEP), na I ei de Bases da Saside, aprovada pela 1.ei n.” 95/2019, de 4 de setembro, e, sendo o caso,
na respetiva carreira.

O citado Decreto-1.ei 103/2023, de 7 de Novembro que aprova o regime juridico de dedicacio plena
no Servico Nacional de Saside e da organigacao e do funcionamento das unidades de saside familiar
refere no sen artigo 7°, sob a epigrafe incompatibilidades e impedimentos, que:

1 — Aos trabalbadores em regime de dedicagio plena é aplicavel o regime de incompatibilidades e
impedimentos constante nos artigos 19.° ¢ seguintes da 1ei Geral do Trabalho em Fungoes Priblicas
aprovada em anexo a Lei n.” 35/2014, de 20 de junho, na sua redagio atnal (I.TFP), na 1ei de
Bases da Saside, aprovada pela 1 ei n.” 95/2019, de 4 de setembro, e, sendo o caso, na respetiva carreira,
com as especificidades constantes dos niimeros seguintes.

2 — No que respeita aos trabalhadores médicos, sio consideradas atividades privadas e condigoes
incompativeis, nomeadamente, o exercicio de funcoes de diregio técnica, coordenagao e chefia de entidades

da drea da satide no setor privado ou social, convencionadas ou nao com o SINS, bem como a titularidade
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de participagio superior a 10 % no capital social de entidades convencionadas, por si ou por conjuge e
pelos ascendentes ou descendentes de 1.° gran.

3 — Nao estao abrangidos pelo niimero anterior os consultorios médicos de profissionais individuais.

4 — A acumnlacio de atividade assistencial, subordinada ou antinoma, em entidades privadas ou do
setor social, por parte de trabalhadores médicos que se encontrem em regime de dedicagio plena, depende
de requerimento, com os elementos indicados no n.” 2 do artigo 23.° da L'TFP ¢ carece de prévia
antorizacdo pelo respetivo drgao maximo de gestio do estabelecimento ou servigo de saiide, nao podendo
dela resultar para o SINS qualquer responsabilidade pelos encargos resultantes dos cuidados por esta
forma prestados aos seus beneficidrios, nem afetar a satisfacio de necessidades permanentes ou

tempordrias do servigo a que o médico se encontra vinculado."
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