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ORDEM DOS MEDICOS
Regulamento n.° 1135/2024
Sumario: Alteragao ao Regulamento Eleitoral da Ordem dos Médicos.

Regulamento Eleitoral e de Designagoes da Ordem dos Médicos

Determina o artigo 5.° n.° 10 da Lei n.° 9/2024, de 19 de janeiro, que alterou o Estatuto da Ordem
dos Médicos, que esta Ordem deve proceder a adaptacao dos regulamentos em vigor ao novo enqua-
dramento legislativo.

Para esse efeito, importa, entre os varios regulamentos a rever, também a aprovagao do presente
regulamento incluindo e promovendo as pertinentes adequagdes e acrescentando circunscritos ajustes
e melhoramentos formais de que o diploma padecia, identificados com a experiéncia de aplicagao pratica.

Na sequéncia de deliberagao da Assembleia de Representantes da Ordem dos Médicos, por pro-
posta do Conselho Nacional, foi o projeto de regulamento colocado em consulta publica por um periodo
de 30 dias, ao abrigo do disposto na alinea c), do n.° 3 do artigo 100.° e do artigo 101.° do CPA, bem
como do n.° 2 do artigo 9.° do Estatuto da Ordem dos Médicos.

Recebidos e ponderados as sugestdes e contributos resultantes da consulta publica, a Assembleia
de Representantes, sob proposta do Conselho Nacional, deliberou, no dia 23 de setembro de 2024, ao
abrigo do disposto do artigo 14.°, da alinea b) do artigo 49.° e da alinea j) do n.° 1 do artigo 58.° do
Estatuto da Ordem dos Médicos, na versao aprovada pela Lei n.° 9/2024, de 19 de janeiro, aprovar as
seguintes alteragoes ao Regulamento Eleitoral da Ordem dos Médicos, cuja versao consolidada se
publica em anexo:

Artigo 1.°
Alteragao ao Regulamento

Os artigos 1.2,5.28.2,9.2,11.°,13.°2,14.2,16.°,19.°, 21.°, 30.°, 34.°, 38.°, 40.° e 41.° do anexo ao
Regulamento n.° 663/2016, na versao aprovada pelo Regulamento n.° 933/2022, passam a ter a seguinte
redagao:

«Artigo 1.°
[...]
1-1[.]

2 — A segunda volta da eleigao para Bastonario, se a ela houver lugar, realiza-se na primeira
quinta-feira do més de fevereiro.

3 — O presente regulamento é aplicavel a eleigao dos 6rgaos regionais, sub-regionais e das Regides
Auténomas, com as devidas adaptagoes decorrentes do Estatuto da Ordem dos Médicos.

Artigo 5.°
[...]
1—1[.1]
2—1[.]

3 — A comissao eleitoral nacional desempenha também as fungdes de comissao eleitoral da
Assembleia de Representantes, do Conselho de Supervisao e para o Conselho Nacional de Disciplina.

4—[.1
5—1[.]
6—[.]
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Artigo 8.°
[..]
1-1[.]

2 — As listas de eleicao dos 6rgaos devem indicar os candidatos efetivos e conter um nimero de
suplentes na proporcao de 30 % dos membros efetivos.

3—-1[.1

4 — As listas de candidatos devem promover a igualdade entre homens e mulheres, assegurando
que a proporgao de pessoas de cada sexo nao seja inferior a 40 %, salvo se no universo eleitoral existir

uma percentagem de pessoas do sexo menos representado inferior a 20 %, nos termos do artigo 15.°
do Estatuto da Ordem dos Médicos.

5 — [Anterior n.° 4]

6 — (Anterior n.° 5.)

7 — (Anterior n.° 6.)

8 — (Anteriorn.° 7.)

Artigo 9.°
[...]

1-1[.]

2—1[.]

3 — Para ser elegivel para Bastonario deve ter, pelo menos, cinco anos de inscrigcao na Ordem dos
Médicos.

4 — Os membros nao médicos a eleger para os 6rgaos da Ordem devem ter uma experiéncia pro-
fissional nao inferior a cinco anos.

5 — Nao sao elegiveis para os 6rgaos da Ordem, os candidatos que integrem os 6rgaos sociais
das associagoes sindicais ou patronais do setor da saude.

6 — (Anterior n.° 3.)
7 — (Anterior n.° 4.)
Artigo 11.°

1 — As candidaturas sao entregues ou enviadas para a sede nacional ou para as sedes dos con-
selhos regionais, das regides auténomas dos Agores e da Madeira e das sub-regides em envelope

fechado, dirigido a mesa da assembileia eleitoral competente, utilizando formularios préprios a dispo-
nibilizar pela Ordem.

2-[.1]
Artigo 13.°
[...]

1 — Aregularidade das candidaturas e a elegibilidade dos candidatos sao apreciadas no prazo de
dois dias, a contar do termo do prazo para apresentacao das candidaturas.

2—-1[.]
3—-[.1
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4 — Verificada a irregularidade de alguma candidatura ou a inelegibilidade de algum dos candida-
tos, o mandatario é imediatamente notificado para, no prazo de trés dias, proceder a sua regularizagao

ou substituigao, perante a comissao eleitoral respetiva, sob pena de rejeicao da lista do 6rgao a que
disser respeito.

5—1[.]
6—1[.]
7-[.1
8—1[.l
9-—[.]
10—1[.].
Artigo 14.°
[...]

Até cinco dias apds a aceitacao definitiva das candidaturas, caso nao se verifique consenso,
o Presidente da Assembleia de Representantes procede a um sorteio da ordem de escolha da letra, ao
qual podem assistir os mandatarios, com o fim de serem atribuidas as diferentes candidaturas que
foram admitidas por cada mandatario, uma letra identificadora.

Artigo 16.°
[...]

1 — O periodo de campanha eleitoral inicia-se no dia seqguinte a afixagao das listas admitidas
a sufragio e finda as 23 horas e 59 minutos da véspera do dia designado para o apuramento eleitoral.

2 — Durante o periodo de campanha eleitoral, a comissao eleitoral promove as diligéncias adequadas
para assegurar a igualdade de tratamento das diferentes listas e candidatos nas publicagées da Ordem.

3 — (Anteriorn.° 1.)
4 — (Anterior n.° 2.)
Artigo 19.°
[...]

1 — As elei¢gbes decorrerdao em periodo a designar pelo Conselho Nacional entre cinco a dez dias,
tendo inicio as 9h00 (nove horas) do primeiro dia e encerrando-se as 19h00 (dezanove horas) do ultimo

dia.
2—1[.]
3—-[.1
Artigo 21.°
[...]

1 — Até 48 horas antes do inicio do ato eleitoral, o eleitor recebe um cddigo através de sms, enviado
para o nimero de telemovel registado na Ordem, que deve conservar até a data da eleigao.

2—-1[.]
3—-[.1
4—1[.1
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5—1[.1]
6—1[.1]
Artigo 30.°
[...]

1 — Caso haja lugar a uma segunda volta na eleicao do Bastonario, os locais de votagao sao os
mesmos fixados para a primeira volta, devendo o presidente da comissao eleitoral, nos 5 dias seguintes
ao apuramento dos resultados da primeira volta, dar conhecimento através de anuncio a publicar site
nacional da Ordem, a todos os médicos eleitores da realizagdo da segunda volta e respetiva data, e de
quais os candidatos admitidos.

2—1[.]
3-[.]
Artigo 34.°
[...]
1-[.1
2—1[.]
3-[.1
4—1[.1

5 — A data da eleigao é fixada pelo Conselho Nacional, com 90 dias de antecedéncia e deve ter
lugar até 210 dias apds se encontrar completa a posse de cada nova dire¢gao da Ordem.

6—1[.]
7—-[.1
8—1[.1]
9-—[.]
Artigo 38.°
[-..]

1 — Cada lista candidata podera solicitar o envio de um emailing dirigido aos médicos eleitores,
sendo as listas responsaveis pelo conteddo a enviar. O conteuido deste emailing nao podera exceder
a dimensao que o Conselho Nacional fixar.

2 — [anterior n.° 3].
Artigo 40.°
Seccgoes de Subespecialidade e Colégios de Competéncia
As disposicoes previstas no presente capitulo aplicam-se, com as devidas adaptagdes, as eleigoes
para as Secgoes de Subespecialidade e para os Colégios de Competéncia.
Artigo 41.°
[...]
1—[.1

2 — 0 Conselho Nacional do Médico Interno é composto por 18 médicos, 6 de cada regiao, dos
quais 1 é o presidente.»
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Artigo 2.°
Aditamentos ao Regulamento

1 — E aditado ao anexo do Regulamento n.° 663/2016, na versao aprovada pelo Regulamento
n.° 933/2022, o Capitulo VIII, com a seguinte epigrafe e articulado:

«CAPITULO VIII

Conselho de Supervisao

Artigo 43.°
Composicao

1 — Para o Conselho de Supervisao sao escolhidos, por sufragio universal, direto, secreto e perio-
dico e por método de representagao proporcional ao nimero de votos obtido pelas listas candidatas:

a) Seis membros médicos com inscrigao em vigor na Ordem e eleitos pelos médicos inscritos na
Ordem; e

b) Seis membros oriundos de estabelecimentos de ensino superior que habilitem academicamente
0 acesso a profissao médica, nao inscritos na Ordem e eleitos pelos médicos inscritos na Ordem.

2 — Na primeira reuniao do 6rgao, através de voto secreto, os membros eleitos procedem a coopta-
¢ao, por maioria absoluta, de 3 personalidades de reconhecido mérito, com conhecimentos e experiéncia

relevantes para a atividade da Ordem, nao inscritos, e, subsequentemente, a eleicao do presidente de
entre os nao médicos.

Artigo 44.°
Processo eleitoral

1 — Cada lista de candidatura é organizada dividindo os candidatos inscritos na Ordem e as per-
sonalidades nao inscritas indicadas, de modo a garantir a representagao proporcional das listas na
eleigao de 6 membros inscritos e 6 membros nao inscritos.

2 — A composigao das listas deve cumprir a representacgao paritaria nos termos do n.° 5 do artigo 8.°,
e arepresentacao das regioes Norte, Centro e Sul, com a inclusdao de médicos inscritos nas respetivas
areas, devendo igualmente os ndo médicos ter domicilio profissional nas trés regides.»

2 — E também aditado o Capitulo IX com a seguinte epigrafe e articulado:

«CAPITULO IX

Provedor dos Destinatarios dos Servigos

Artigo 45.°
Designagao

O Provedor dos Destinatarios dos Servigos é designado pelo Bastonario, sob proposta do Conselho
de Supervisao, ndao podendo ser destituido no seu mandato, exceto por falta grave no exercicio das
suas fungoes, devendo ser uma personalidade independente, nao inscrita na Ordem.

Artigo 46.°
Mandato do Provedor dos Destinatarios dos Servigos

0 mandato do Provedor dos Destinatarios dos Servigos corresponde a duragcao do mandato do
Bastonario que o designa.»
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3 — E ainda aditado o Capitulo X com a sequinte epigrafe e articulado:

«CAPITULO X

Conselho Nacional de Disciplina

Artigo 47.°
Composicao

1 — Os membros do Conselho Nacional de Disciplina sao eleitos por sufragio universal, direto,
secreto e periddico e por método de representagao proporcional ao nimero de votos obtido pelas listas
candidatas, sendo o seu presidente o primeiro eleito da lista mais votada.

2 — As listas para o Conselho Nacional de Disciplina sdo compostas por 17 membros, dos quais
5 sao personalidades de reconhecido mérito com conhecimentos e experiéncia relevantes para a ati-
vidade médica, nao inscritos na Ordem.
Artigo 48.°

Processo eleitoral

1 — Cada lista de candidatura é organizada dividindo os candidatos inscritos na Ordem e as per-
sonalidades nao inscritas indicadas, de modo a garantir a representacao proporcional das listas na
eleicao de 12 membros inscritos na Ordem e 5 membros nao inscritos.

2 — A composigao das listas deve cumprir a representacgao paritaria nos termos do n.° 5 do artigo 8.°,
e arepresentacao das regioes Norte, Centro e Sul, com a inclusao de médicos inscritos nas respetivas
areas, devendo igualmente os nao médicos ter domicilio profissional nas trés regioes.»

4 — E aditado o Capitulo XI com a seguinte epigrafe e articulado:

«CAPITULO XI

Conselho Fiscal Nacional

Artigo 49.°
Designagao

1 — O Conselho Fiscal Nacional é constituido pelos presidentes dos conselhos fiscais regionais
e por um Revisor Oficial de Contas, contratado pelo Conselho Nacional.

2 — O presidente do Conselho Fiscal Nacional é eleito de entre os seus membros médicos.»

5 — E aditado o Capitulo XIl com a sequinte redacgao:

«CAPITULO Xl

Disposigao final

Artigo 50.°

Contagem de prazos

[Anterior artigo 43.°]»
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Artigo 3.°
Disposigoes transitorias e finais

1 — A Ordem dos Médicos, por proposta do Conselho Nacional e mediante deliberagao da Assem-
bleia de Representantes, pode optar, ao abrigo do disposto no n.® 5 do artigo 5.° da Lein.® 9/2024, de 19
janeiro, excecionalmente, por antecipar a realizagao do respetivo calendario eleitoral, salvaguardando,
com as devidas adaptagoes, os prazos definidos, para assegurar a designagao simultanea de todos
os seus 6rgaos no quadro das novas competéncias atribuidas, em data a comunicar a todos os seus
membros, a ser publicada no sitio eletronico da Ordem dos Médicos e por envio de correio eletrénico
para todos os médicos eleitores.

2 — Caso a Ordem dos Médicos nao opte pela antecipagao prevista no artigo anterior, a primeira
eleicao dos novos 6rgaos rege-se pelas normas constantes nos Capitulos Il e Il do presente Regula-
mento Eleitoral, com as devidas adaptagdes.

3 — Em funcao do alargamento do respetivo ambito, o regulamento passa a designar-se “Regu-
lamento Eleitoral e de Designag¢ées da Ordem dos Médicos".

4 — A redagao consolidada do presente regulamento, com as alteracdes aprovadas, € publicada
em anexo.
Artigo 4.°
Entrada em vigor

As alteragoes decorrentes do presente Regulamento entram em vigor no primeiro dia seguinte
a publicagao no Diario da Republica.

23 de setembro de 2024. — O Bastonario da Ordem dos Médicos, Carlos Cortes.
ANEXO

Regulamento Eleitoral e de Designagoes da Ordem dos Médicos

CAPITULO |

Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Das eleigoes em geral

1 — Aeleigao para os diversos 6rgaos da Ordem, com excecao dos colégios e do Conselho Nacional
do Médico Interno, realiza-se na terceira quinta-feira de janeiro do ano da cessagao dos mandatos dos
orgaos, simultaneamente e com o mesmo horario no continente e nas regides autébnomas.

2 — A segunda volta da eleigcao para Bastonario, se a ela houver lugar, realiza-se na primeira
quinta-feira do més de fevereiro.

3 — O presente regulamento é aplicavel a eleigao dos 6rgaos regionais, sub-regionais e das Regides
Autonomas, com as devidas adaptagoes, decorrentes do Estatuto da Ordem dos Médicos.
Artigo 2.°
Voto

1 — Apenas os médicos com inscrigao em vigor e no pleno exercicio dos seus direitos tém direito
de voto.
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2 — O voto é secreto e é exercido pessoalmente por via eletronica, através de plataforma certificada
que assegure o registo do médico inscrito no caderno eleitoral que exerceu o seu direito de voto, mas
gue nao permite revelar o sentido do seu voto, nao sendo possivel fazer qualquer correspondéncia ou
rastreabilidade entre o voto efetuado e o correspondente médico eleitor.

3 — Acircunstancia do médico ter as quotas em divida nao prejudica o seu direito de participagao
no ato eleitoral, podendo candidatar-se, ser eleito ou exercer o seu direito de voto.
Artigo 3.°
Orgaos eleitorais

1 — Para realizagao do processo eleitoral sdo constituidas assembleias eleitorais, mesas das
assembleias eleitorais e comissoes eleitorais, compostas exclusivamente por médicos.

2 — As mesas das assembleias eleitorais sdo constituidas nos termos do disposto nos artigos 21.°,
26.° e 30.° do Estatuto da Ordem dos Médicos.

3 — Os membros das comissoes eleitorais podem fazer-se representar nas respetivas reunioes,
mandatando, para o efeito, um representante com poderes especiais.
Artigo 4.°
Competéncias das mesas das assembleias eleitorais
1 — Compete, em geral, as mesas das assembleias eleitorais:
a) Receber as candidaturas aos 6rgaos;
b) Dirigir o ato eleitoral,

c¢) Apreciar e decidir as reclamacgodes sobre o processo eleitoral que tenham fundamento em infra-
¢cOes estatutarias ou processuais.

2 — Compete aos presidentes das mesas das assembleias eleitorais:
a) Convocar as assembleias eleitorais respetivas;

b) Convocar novas assembleias eleitorais para repeticdo dos atos eleitorais, no caso de ser julgada
procedente reclamacao sobre o ato eleitoral;

c) Investir os eleitos nos correspondentes cargos dos 6rgdos nacionais, regionais, sub-regionais
e das regides autonomas dos Agores e da Madeira.
Artigo 5.°
Das comissoes eleitorais

1 — As comissoes eleitorais regionais, sub-regionais e das regioes autonomas dos Agores e da
Madeira sao constituidas pelas mesas das respetivas assembleias e por um delegado de cada lista
concorrente.

2 — A comissao eleitoral nacional é o conselho eleitoral nacional com a composigao prevista no
artigo 43.° do Estatuto da Ordem.

3 — A comissao eleitoral nacional desempenha também as fungdes de comissao eleitoral da
Assembleia de Representantes, do Conselho de Supervisao e para o Conselho Nacional de Disciplina.

4 — Compete as comissoes eleitorais:

a) Apreciar a regularidade das candidaturas apresentadas;
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b) Apreciar a elegibilidade dos candidatos;

c) Apreciar a regularizagao das candidaturas, a substituicdo de candidatos, de proponentes e de
delegados;

d) Proceder a fiscalizagao do processo eleitoral;
e) Apreciar as reclamacoes relativas ao apuramento dos resultados das votagoes.

5 — As comissoes eleitorais iniciam as suas fungdes no dia seguinte ao termo do prazo para
a apresentacgao das candidaturas.

6 — Compete ao presidente da comissao eleitoral nacional investir no respetivo cargo o Bastonario
da Ordem eleito.

CAPITULO I

Cadernos eleitorais

Artigo 6.°
Cadernos eleitorais

1 — Os cadernos eleitorais sao organizados por sub-regioes e regides autonomas dos Agores e da
Madeira, pelo Conselho Nacional até ao dia 31 de outubro do ano anterior aquele em que se realizam
as eleigoes, deles constando os nomes, nimero de cédula e domicilio de todos os médicos inscritos.

2 — Os cadernos eleitorais estao disponiveis para consulta desde o termo do prazo da sua elabo-
racao até ao dia das eleigoes nas diversas instalagoes da Ordem.

3 — 0 Conselho Nacional fornece os cadernos eleitorais a cada uma das mesas das assembleias
eleitorais, até a véspera da data designada para as eleigdes.
Artigo 7.°
Reclamacoes

1 — As reclamacgoes contra a inscrigdo ou a omissao de qualquer médico nos cadernos eleitorais,
sao obrigatoriamente apresentadas por escrito e dirigidas ao presidente do Conselho Nacional, no

prazo de sete dias, a contar da data da sua disponibilizagao para consulta que deve ser anunciada no
site nacional da Ordem.

2 — 0 Conselho Nacional decide as reclamagdes, sem recurso, no prazo de trés dias.

3 — Os cadernos eleitorais consideram-se definitivamente homologados no termo do prazo para
reclamacgoes ou, caso hajam reclamacgoes, na data em que estas sejam decididas, devendo ser publi-
cados no site nacional da Ordem, nos trés dias subsequentes.

CAPITULO IIl

Das candidaturas

Artigo 8.°
Das candidaturas

1 — A apresentacao das candidaturas deve ser efetuada até 60 dias antes do dia designado para
as eleigdes.
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2 — As listas de elei¢do dos 6rgaos devem indicar os candidatos efetivos e conter um nimero de
suplentes na propor¢ao de 30 % dos membros efetivos.

3 — Cada lista deve ser proposta por um minimo de 150 médicos ou, em alternativa, 10 % dos
médicos inscritos na area do correspondente circulo eleitoral, no gozo dos seus direitos estatutarios.

4 — As listas de candidatos devem promover a igualdade entre homens e mulheres, assegurando
que a proporgao de pessoas de cada sexo nao seja inferior a 40 %, salvo se no universo eleitoral existir
uma percentagem de pessoas do sexo menos representado inferior a 20 %, nos termos do artigo 15.°
do Estatuto da Ordem dos Médicos.

5 — A candidatura a Bastonario deve ser proposta por um minimo de 500 médicos no gozo dos
seus direitos estatutarios, representativos de todas as regioes.

6 — Com as candidaturas devem ser apresentados os programas de agao dos candidatos e devem
ser instruidas com os termos de aceitagao da candidatura.

7 — As candidaturas a Bastonario sao, ainda, acompanhadas do curriculum vitae do candidato.
8 — As eleicdes concorrem apenas as candidaturas aceites nos termos do Estatuto da Ordem dos
Médicos e do presente Regulamento.
Artigo 9.°
Dos candidatos, proponentes e delegados

1 — Os candidatos, proponentes e delegados as comissoes eleitorais devem ser identificados pelo
nome completo, nimero de cédula e domicilio profissional ou pessoal.

2 — Os candidatos nao podem figurar em mais de uma lista.

3 — Para ser elegivel para Bastonario deve ter, pelo menos, cinco anos de inscrigao na Ordem dos
Médicos.

4 — Os membros nao médicos a eleger para os 6rgaos da Ordem devem ter uma experiéncia pro-
fissional nao inferior a cinco anos.

5 — Nao sao elegiveis para os 6rgaos da Ordem, os candidatos que integrem os 6rgaos sociais
das associagoes sindicais ou patronais do setor da saude.

6 — Os delegados das listas podem ser candidatos a essas mesmas listas.
7 — Os médicos podem integrar quaisquer listas de candidatura, independentemente da regiao
ou sub-regiao onde se encontram inscritos.
Artigo 10.°
Mandatarios

1 — Uma candidatura pode, se assim o entender, indicar mais do que um mandatario, conside-
rando-se, neste caso, 0 mandato conjunto, podendo qualquer deles receber validamente notificagoes
e praticar atos isoladamente.

2 — Os mandatarios tém de indicar obrigatoriamente as moradas, nimeros de telefone e correio
eletronico para onde devem ser remetidas as notificagoes necessdrias.

3 — As diversas listas de candidatos podem indicar um Unico mandatario.

4 — Sempre que uma candidatura indique apenas um mandatario, este pode delegar os seus
poderes mediante documento escrito, com expressa mencgao dos poderes que sao delegados.
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Artigo 11.°
Entrega e Envio do processo de candidatura

1 — As candidaturas sao entregues ou enviadas para a sede nacional ou para as sedes dos con-
selhos regionais, das regides auténomas dos Acores e da Madeira e das sub-regides em envelope
fechado, dirigido a mesa da assembleia eleitoral competente, utilizando formularios préprios a dispo-
nibilizar pela Ordem.

2 — Imediatamente apds o termo do prazo para apresentagao das candidaturas, os servigos admi-
nistrativos da Ordem procedem a remessa dos respetivos processos a mesa da assembleia eleitoral
competente.

Artigo 12.°

Convocacao das comissoes eleitorais

1 — Apds a rececgao das candidaturas, o presidente da comissao eleitoral nacional e os presi-
dentes das mesas eleitorais convocam as respetivas comissoes eleitorais, para que estas apreciem
a regularidade das candidaturas.

2 — As reunides das comissoes eleitorais podem realizar-se por meios telematicos, sendo a uti-
lizagao destes meios mencionada de forma expressa na respetiva ata.
Artigo 13.°
Regularidade das candidaturas

1 — Aregularidade das candidaturas e a elegibilidade dos candidatos sao apreciadas no prazo de
dois dias, a contar do termo do prazo para apresentagao das candidaturas.

2 — Ainelegibilidade de candidato a Bastonario nao permite a sua substituigao.

3 — As candidaturas aos diversos 6rgaos da Ordem podem ser entregues em conjunto, caso em
que a lista de proponentes podera ser Unica para todos os 6rgaos, bastando que seja subscrita pelo
numero suficiente de proponentes para o rgao que exigir o maior nimero.

4 — Verificada a irregularidade de alguma candidatura ou a inelegibilidade de algum dos candida-
tos, o mandatario é imediatamente notificado para, no prazo de trés dias, proceder a sua regularizagao
ou substituicao, perante a comissao eleitoral respetiva, sob pena de rejeicao da lista do érgao a que
disser respeito.

5 — A comissao eleitoral decide imediatamente e sem recurso.

6 — No caso de substituicao de algum dos candidatos, a proposta deve ser acompanhada
da declaracao de aceitagao pelo substituto e subscrita por um minimo de 30 % dos iniciais pro-
ponentes.

7 — A substituicao dos delegados das listas é feita, por escrito, pelo mandatario e com aceitagao
do substituto.

8 — A sanagao das irregularidades relacionadas com os proponentes € suprida pelo mandatario.

9 — As candidaturas que, por motivos imprevistos e supervenientes, se tornem irregulares sao
aplicaveis as disposigoes constantes dos niumeros anteriores com as necessarias adaptagdes, desde
que se verifiquem até cinco dias antes do ato eleitoral.

10 — As eventuais incompatibilidades para o exercicio das fungdes para que se é eleito sao aferidas
e verificadas no momento da tomada de posse.
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Artigo 14.°
Sorteio

Até cinco dias apds a aceitagao definitiva das candidaturas, caso nao se verifique consenso,
o Presidente da Assembleia de Representantes procede a um sorteio da ordem de escolha da letra, ao
qual podem assistir os mandatarios, com o fim de serem atribuidas as diferentes candidaturas que
foram admitidas por cada mandatario, uma letra identificadora.
Artigo 15.°

Publicitacao das listas

As listas definitivamente admitidas sao publicadas na revista nacional da Ordem, no site nacional
da Ordem e ficam disponiveis para consulta na sede nacional e nas sedes dos conselhos regionais, das
regioes autonomas dos Agores e da Madeira e das sub-regioes da Ordem.

CAPITULO IV

Campanha Eleitoral

Artigo 16.°
Campanha eleitoral

1 — O periodo de campanha eleitoral inicia-se no dia seguinte a afixagao das listas admitidas
a sufragio e finda as 23 horas e 59 minutos da véspera do dia designado para o apuramento eleitoral.

2 — Durante o periodo de campanha eleitoral, a comissao eleitoral promove as diligéncias adequadas
para assegurar aigualdade de tratamento das diferentes listas e candidatos nas publicagoes da Ordem.

3 — O departamento nacional de tecnologias de informacgao da Ordem efetuar3, a pedido de cada
candidatura admitida ao ato eleitoral, ao envio de emails para os médicos eleitores do circulo eleitoral
a que a candidatura se reporta.

4 — O numero de emails a enviar por cada candidatura, bem como a sua dimensao, sera fixado
pelo Conselho Nacional.
Artigo 17.°
Comparticipagao nos encargos da campanha eleitoral

1 — A Ordem comparticipa financeiramente nos encargos da campanha eleitoral de cada lista,
num montante igual para todas.

2 — As comparticipagdes para a eleicao de Bastonario e para as eleigdes dos 6rgaos regionais
e sub-regionais e das regides auténomas sao fixadas pelo Conselho Nacional.

CAPITULO V

Procedimento Eleitoral

Artigo 18.°
Voto eletronico

A votagao serd realizada por voto eletrénico recorrendo a plataforma que devera garantir a auten-
ticidade e carater secreto do voto de cada eleitor bem como auditabilidade de todo o processo.
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Artigo 19.°
Votagao

1 — As elei¢cbes decorrerdao em periodo a designar pelo Conselho Nacional entre cinco a dez dias,
tendo inicio as 9h00 (nove horas) do primeiro dia e encerrando-se as 19h00 (dezanove horas) do
ultimo dia.

2 — Os horarios de funcionamento do processo eleitoral estabelecidos neste regulamento afe-
rem-se, sempre a hora oficial de Portugal Continental.

3 — Durante o periodo de funcionamento da plataforma eleitoral, os eleitores poderao votar através
dos meios eletrénicos préprios ou disponibilizados nas instalagdes da Ordem dos Médicos, usando os
elementos de identificagao previstos neste regulamento.

Artigo 20.°
Acesso a plataforma

0 acesso a plataforma eleitoral onde sao disponibilizados os boletins de voto sera feito por recurso
a autenticagao constituida por, pelo menos, dois elementos diferentes.

Artigo 21.°
Envio das chaves eletronicas aos eleitores

1 — Até 48 horas antes do inicio do ato eleitoral, o eleitor recebe um cddigo através de sms, enviado
para o numero de telemdvel registado na Ordem, que deve conservar até a data da eleigao.

2 — Se a Ordem nao possuir o contacto mével do médico eleitor, este recebera uma carta, na morada
residencial constante da base de dados, com indicagdes quanto a forma como obter o respetivo cédigo.

3 — Na posse desse cddigo, o eleitor acedera a plataforma de voto eletrénico que sera divulgada
através do site nacional da Ordem dos Médicos em www.ordemdosmedicos.pt

4 — Na plataforma disponibilizada para votagao, o eleitor preenchera os campos que ai sejam
indicados por razao de seguranga do sistema.

5 — Efetuado o registo referido no niumero anterior, o eleitor acedera aos boletins de voto para
fazer a sua escolha.

6 — Cada eleitor s6 pode votar uma vez, ndo sendo permitidas novas votagoes ou corregao do
voto efetuado, apds a sua finalizagao. O voto eletrénico, por ndo ser rastreavel em todo o processo, ndao
pode ser alterado nem anulado apds a votagao inicial.

Artigo 22.°

Das garantias de seguranga no acesso as credenciais

1 — De forma a garantir a continua reserva de confidencialidade e inviolabilidade das credenciais
de acesso a plataforma, no caso de um eleitor perder o acesso a estas credenciais, as mesmas podem
ser obtidas recorrendo a mecanismo automatizado que permite o seu reenvio.

2 — 0 email, o nimero de telemdével e qualquer outra informagao adicional a utilizar nos processos
automaticos de reenvio de credenciais sao os que constam nos registos da Ordem dos Médicos a data
do fecho do caderno eleitoral.

Artigo 23.°
Abertura e Encerramento das Assembleias eleitorais

1 — Para os procedimentos informaticos de abertura e encerramento das Assembleias
Eleitorais serao geradas até 9 chaves individuais de acesso atribuidas a até 9 membros, sendo
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uma atribuida ao Presidente da Comissao Eleitoral Nacional e as demais aos membros que esta
Comissao designar.

2 — A abertura das Assembleias eleitorais bem como o seu encerramento e posterior apuramento
de resultados deve obrigar a procedimento de autenticagao simultanea de, pelo menos, 3 das até 9
chaves indicadas no numero anterior.

Artigo 24.°

Dos boletins de voto

1 — A cada eleitor e consoante os seus direitos de voto e circulos eleitorais serdo apresentados
boletins eletronicos de voto relativos aos 6rgaos em eleigao.

2 — Por cada um dos 6rgaos a plataforma deve permitir que o eleitor escolha uma das candida-
turas, nao escolha qualquer candidatura, vote em branco ou invalide o voto.

3 — No final da votagao para cada 6rgao, sera mostrado ao eleitor a escolha que efetuou sendo-lhe
permitido finalizar a votagao ou rever o seu sentido de voto.

Artigo 25.°
Da organizagao do voto

1 — No ultimo dia em que a votagao ocorre, entre as 09h00 e as 19h00, na sede da Ordem dos
Médicos e nas demais sedes regionais e sub-regionais, funcionarao mesas de apoio eleitoral.

2 — Cada mesa de apoio eleitoral tera, pelo menos, um elemento que assegurara a operagao da
plataforma eleitoral executando a tarefa de atribuigao e ativagao de credenciais aos eleitores que se
dirijam a mesa para a sua obtencao.

3 — Em caso excecional pode ser atribuido pela mesa de apoio eleitoral credenciais de voto apds
a verificagao da identidade do eleitor e do seu direito de voto. A atribuicdo de credenciais pela mesa
s0 é possivel se as credenciais anteriormente emitidas ainda nao tiverem sido usadas. A atribuicao de
novas credenciais invalida todas as anteriormente emitidas existindo a garantia que cada eleitor s6
terd em cada momento um conjunto de credenciais valido.

4 — Em cada uma das mesas de apoio eleitoral podera estar presente um delegado das candida-
turas concorrentes.

5 — Nas instalagoes da Ordem dos Médicos devem ser disponibilizados meios informaticos que
permitam aos eleitores o acesso a plataforma eleitoral para exercicio do seu direito de voto, de forma
secreta.

6 — O médico podera dirigir-se a qualquer mesa de apoio eleitoral independentemente do Conselho
Regional onde se encontra registado.
Artigo 26.°
Diregao dos trabalhos eleitorais

1 — Os trabalhos eleitorais sao dirigidos pelas respetivas mesas das assembleias eleitorais
regionais, sub-regionais e das regides auténomas dos Agores e da Madeira, com excegao do previsto
no numero seguinte.

2 — No caso de se realizar segunda volta para eleigao do Bastonario, os trabalhos eleitorais sao
dirigidos pelas mesas das assembleias eleitorais sub-regionais e das regioes autonomas dos Agores
e da Madeira.
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Artigo 27.°
Mesas das Assembleias Eleitorais
No dia da eleicdo as Mesas das Assembleias Eleitorais reinem, pelo menos, as 19h30 m, para
proceder as operacgoes relativas ao apuramento dos resultados.
Artigo 28.°
Do resultado do apuramento

1 — O resultado do apuramento sera obtido apds o encerramento da plataforma eleitoral, através
daintroducgao de, pelo menos, 3 das 9 chaves distribuidas nos termos do disposto no artigo 23.°,n.° 2,
cabendo aos servigos de apoio técnico a operagao de finalizagao e apuramento, perante a Comissao
Eleitoral Nacional e os mandatarios das candidaturas concorrentes.

2 — Osresultados apurados sdao comunicados as mesas das assembleias eleitorais competentes,
na presenga de um representante de cada uma das candidaturas concorrentes.
Artigo 29.°
Anuncio do resultado da votacao e reclamagoes

1 — Terminado o apuramento, o presidente da mesa da assembleia eleitoral anuncia o resultado
das votagodes, sendo sequentemente elaborada a ata referida no artigo 31.° deste Regulamento.

2 — Qualquer reclamagao é imediatamente decidida, sem recurso, pela comissao eleitoral inte-
ressada.
Artigo 30.°
Segunda volta

1 — Caso haja lugar a uma segunda volta na eleicao do Bastonario, os locais de votagao sao os
mesmos fixados para a primeira volta, devendo o presidente da comissao eleitoral, nos 5 dias seguintes
ao apuramento dos resultados da primeira volta, dar conhecimento através de anuncio a publicar site
nacional da Ordem, a todos os médicos eleitores da realizagdo da segunda volta e respetiva data, e de
quais os candidatos admitidos.

2 — As chaves para exercicio do voto eletrénico, enviadas nos termos do artigo 21.°, sdo validas
para a votagao na segunda volta.

3 — Todas as regras relativas a primeira volta aplicam-se, igualmente, a segunda volta.

Artigo 31.°
Ata

1 — Encerrado o ato eleitoral, o secretario elabora a respetiva ata, da qual consta o numero de
votantes, de boletins de voto entrados e de votos nulos ou brancos, o resultado da votagao e a sua
discriminagao segundo o nivel a eleger, reclamagdes e suas decisdes e qualquer outra ocorréncia que
se tenha verificado.

2 — A ata é assinada por todos os membros da assembleia eleitoral e pelos delegados dos can-
didatos presentes, salvo recusa justificada, que dela deve constar.

3 — 0 apuramento final é objeto de publicagao, nos 5 dias subsequentes, no site oficial da Ordem
dos Médicos sendo que aquele se considera efetuado na data da sua publicacao.
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Artigo 32.°
Impugnacgao do ato eleitoral

1 — O ato eleitoral pode ser impugnado, com fundamento em infragdes estatutarias ou processuais,
no prazo de sete dias apds o apuramento final dos resultados.

2 — Asreclamagoes devem ser dirigidas, por escrito, ao presidente da comissao eleitoral nacional, ou
ao presidente da mesa da assembleia eleitoral competente, que decide, sem recurso, no prazo de 10 dias.

3 — Se for julgada procedente alguma reclamagao, o presidente da comissao eleitoral nacional
ou o presidente da mesa da assembileia eleitoral interessada convoca nova assembleia eleitoral, para

repetigao do ato eleitoral, a realizar no prazo maximo de 21 dias, com os mesmos candidatos e cader-
nos eleitorais.

4 — Arepeticdo da votagdo aplicam-se as normas do presente regulamento que, pela sua propria
natureza, nao devam considerar-se prejudicadas.
Artigo 33.°
Posse

1 — O presidente da comissao eleitoral nacional e os presidentes das mesas das assembleias
eleitorais, segundo os casos, investem nos respetivos cargos os 6rgaos eleitos e com eles assinam os
autos de posse lavrados pelo 1.° Secretario, até 30 dias apds o ato eleitoral.

2 — No momento da tomada de posse o empossado subscrevera declaragao sob compromisso de
honra em como nao se encontra em situagao geradora de incompatibilidade para o exercicio do cargo
para o qual foi eleito nos termos do artigo 17.° do EOM.

CAPITULO VI

Dos colégios de especialidade

Artigo 34.°
Disposigoes gerais

1 — A assembleia eleitoral de cada colégio de especialidade é constituida, a nivel nacional, por
todos os médicos inscritos no respetivo quadro, que estejam no pleno gozo dos seus direitos estatu-
tarios e tenham cumprido todos os seus deveres para com a Ordem.

2 — O processo eleitoral é presidido, em cada colégio de especialidade, por uma comissao eleitoral
nacional constituida por:

a) Trés elementos designados pelo Conselho Nacional,
b) Um elemento designado pela diregao cessante do colégio;
¢) Um delegado de cada lista concorrente.

3 — A comissao eleitoral é presidida pelo elemento designado pela diregdo cessante do colégio,
nao podendo ser designado aquele que esteja impedido por ser candidato nas eleigoes.

4 — Na auséncia do elemento nomeado pela diregao cessante, é nomeado, pelo Conselho Nacional,
outro elemento que o substitua nas suas fungdes.

5 — A data da eleigao é fixada pelo Conselho Nacional, com 90 dias de antecedéncia e deve ter
lugar até 210 dias apds se encontrar completa a posse de cada nova dire¢gao da Ordem.

6 — A data das eleigoes é comunicada por editais afixados na sede das regioes e das regioes auto-
nomas dos Acores e Madeira, por anuncio publicado no site nacional da Ordem e por meios eletrénicos
com antecedéncia minima de 60 dias.
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7 — As diregoes dos colégios mantém-se em exercicio até a sua efetiva substituigao.

8 — Nos colégios em que nao seja apresentada qualquer candidatura, a direcao mantém-se em
fungdes, devendo o Conselho Nacional convocar novas eleigdes a realizar no prazo de seis meses.

9 — No caso de, no segundo ato eleitoral, continuar a nao haver qualquer candidatura para a diregao
do colégio, o Conselho Nacional nomeia a diregao deste.
Artigo 35.°
Cadernos eleitorais

1 — Os cadernos eleitorais sao organizados por colégio de especialidade, por nome e nimero de
cédula profissional.

2 — A consulta dos cadernos eleitorais é possivel, na sede das regides, desde, pelo menos, 60 dias
antes da data da eleigao.

3 — Asreclamagodes contra a inscrigao ou omissao de qualquer médico no recenseamento eleitoral,
podem ser dirigidas, por escrito, ao presidente da comissao eleitoral do respetivo colégio, no prazo de
sete dias apds a afixagdo dos cadernos.

4 — A comissao eleitoral decide das reclamagdes, sem recurso, no prazo de sete dias.

Artigo 36.°
Candidaturas

1 — As candidaturas aos colégios de especialidade sao formalizadas por listas até 40 dias antes
do ato eleitoral.

2 — As listas s6 sao aceites se estiverem completas e acompanhadas de termos individuais de
aceitagao de candidatura e, bem assim, se se mostrar respeitado o estabelecido no n.° 2 do artigo 8.°
deste Regulamento.

3 — As listas devem ser propostas por um nimero minimo de 30 especialistas ou 10 % dos mem-
bros do colégio, quando este nimero for inferior aquele.

4 — S6 podem candidatar-se aos colégios de especialidade os membros do colégio em pleno gozo
dos seus direitos e que tenham cumprido todos os seus deveres para com a Ordem.

5 — Aos membros dos colégios que desempenhem fungdes de diretor de internato, membros de
orgaos de coordenacgao regional ou nacional dos internatos médicos é vedada a elegibilidade para
a diregao do colégio.

6 — Cada médico sé pode candidatar-se por uma lista concorrente.

7 — As listas em cada colégio sao designadas por ordem alfabética, por sorteio a organizar pelo
Conselho Nacional.

8 — A regularidade das candidaturas é apreciada pelo Conselho Nacional, até sete dias apds
o termo do prazo para a sua formalizacao e, se for detetada qualquer irregularidade, pode o Conselho
Nacional autorizar a sua regularizagao ou decidir pela ndo aceitagcao da candidatura.
Artigo 37.°

Do ato eleitoral

Sao aplicaveis ao ato eleitoral, com as devidas adaptagoes, o disposto nos artigos 18.° a 29.°
e 31.° do presente Regulamento.

17/20

Regulamento n.° 1135/2024



N.° 196
— 09-10-2024

Artigo 38.°
Campanha eleitoral

1 — Cada lista candidata podera solicitar o envio de um emailing dirigido aos médicos eleitores,
sendo as listas responsaveis pelo conteudo a enviar. O conteudo deste emailing nao podera exceder
a dimensao que o Conselho Nacional fixar.

2 — Os programas eleitorais fornecidos por cada candidatura e a lista dos médicos que a compdem
ficarao disponiveis no site da Ordem dos Médicos, na area especifica dos colégios de especialidade,
sendo esta informacao divulgada por email a todos os médicos inscritos nos cadernos eleitorais, através
do envio de um link para o site da Ordem dos Médicos.

Artigo 39.°

Impugnacao

1 — O ato eleitoral de qualquer dire¢ao do colégio de especialidade pode ser impugnado com
fundamento em infragdes estatutarias ou processuais, no prazo de cinco dias apds o apuramento final
dos resultados.

2 — As reclamacgoes devem ser dirigidas, por escrito, ao presidente da Comissao Eleitoral, que
decide no prazo de cinco dias, cabendo recurso para o Conselho Superior.

3 — A repeticdo da votagdo aplicam-se as normas do presente Regulamento, pela sua prépria
natureza, nao devam considerar-se prejudiciais.

4 — Terminado o prazo de impugnagao, o presidente da Comissao Eleitoral comunica os resultados
ao Conselho Nacional para que este dé posse as diregoes.
Artigo 40.°
Seccoes de Subespecialidade e Colégios de Competéncia

As disposicoes previstas no presente capitulo aplicam-se, com as devidas adaptagdes, as eleigoes
para as Secgoes de Subespecialidade e aos Colégios de Competéncia.

CAPITULO VII

Conselho Nacional do Médico Interno

Artigo 41.°
Conselho Nacional do Médico Interno

1 — O Conselho Nacional do Médico Interno é eleito, pelos médicos internos, de entre estes, por
listas e segundo o sistema da maioria simples, aplicando-se as regras eleitorais previstas para os
colégios de especialidades, com as devidas adaptagoes.

2 — 0 Conselho Nacional do Médico Interno é composto por 18 médicos, 6 de cada regiao, dos
quais 1 é o presidente.
Artigo 42.°
Cadernos eleitorais

1 — Os cadernos eleitorais sao organizados por nome e nimero de cédula profissional, neles
constando os médicos que se encontrem a frequentar o internato médico da formagao geral e da for-
magao especifica.
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2 — Aos cadernos eleitorais dos médicos internos sao aplicaveis, com as devidas adaptagoes,
o artigo 35.° do presente Regulamento, devendo ser solicitada a ACSS — Administragao Central dos
Servigos de Saude IP o envio de uma listagem contendo o nimero de cédula e/ou nome de todos os
médicos que frequentam o internato médico até 45 dias antes da data das eleigoes.

CAPITULO VIII

Conselho de Supervisao

Artigo 43.°
Composicao

1 — Para o Conselho de Supervisao sao escolhidos, por sufragio universal, direto, secreto e perio-
dico e por método de representacao proporcional ao nimero de votos obtido pelas listas candidatas:

a) Seis membros médicos com inscricao em vigor na Ordem e eleitos pelos médicos inscritos na
Ordem; e

b) Seis membros oriundos de estabelecimentos de ensino superior que habilitem academicamente
0 acesso a profissdo médica, nao inscritos na Ordem e eleitos pelos médicos inscritos na Ordem.

2 — Na primeira reuniao do 6rgao, através de voto secreto, os membros eleitos procedem a coopta-
¢ao, por maioria absoluta, de 3 personalidades de reconhecido mérito, com conhecimentos e experiéncia
relevantes para a atividade da Ordem, nao inscritos, e, subsequentemente, a eleigao do presidente de
entre os nao médicos.

Artigo 44.°

Processo eleitoral

1 — Cada lista de candidatura é organizada dividindo os candidatos inscritos na Ordem e as per-
sonalidades nao inscritas indicadas, de modo a garantir a representagao proporcional das listas na
eleicao de 6 membros inscritos e 6 membros nao inscritos.

2 — A composicao das listas deve cumprir a representacao paritaria nos termos do n.° 5 do artigo 8.°,
e arepresentacgao das regides Norte, Centro e Sul, com a inclusao de médicos inscritos nas respetivas
areas, devendo igualmente os ndo médicos ter domicilio profissional nas trés regioes.

CAPITULO IX

Provedor dos Destinatarios dos Servigos

Artigo 45.°
Designagao
O Provedor dos Destinatarios dos Servigos é designado pelo Bastonario, sob proposta do Conselho
de Supervisao, nao podendo ser destituido no seu mandato, exceto por falta grave no exercicio das
suas fungoes, devendo ser uma personalidade independente, nao inscrita na Ordem.
Artigo 46.°
Mandato

0 mandato do Provedor dos Destinatarios dos Servigos corresponde a duragcao do mandato do
Bastonario que o designa.
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CAPITULO X

Conselho Nacional de Disciplina

Artigo 47.°
Composicao

1 — Os membros do Conselho Nacional de Disciplina sao eleitos por sufragio universal, direto,
secreto e periodico e por método de representacao proporcional ao nimero de votos obtido pelas listas
candidatas, sendo o seu presidente o primeiro eleito da lista mais votada.

2 — As listas para o Conselho Nacional de Disciplina sao compostas por 17 membros, dos quais
5 sao personalidades de reconhecido mérito com conhecimentos e experiéncia relevantes para a ati-
vidade médica, nao inscritos na Ordem.
Artigo 48.°

Processo eleitoral

1 — Cada lista de candidatura é organizada dividindo os candidatos inscritos na Ordem e as per-
sonalidades nao inscritas indicadas, de modo a garantir a representagao proporcional das listas na
eleicao de 12 membros inscritos na Ordem e 5 membros nao inscritos.

2 — A composicao das listas deve cumprir a representacao paritaria nos termos do n.° 5 do artigo 8.°,
e arepresentacao das regioes Norte, Centro e Sul, com a inclusdo de médicos inscritos nas respetivas
areas, devendo igualmente os ndo médicos ter domicilio profissional nas trés regioes.

CAPITULO XI

Conselho Fiscal Nacional

Artigo 49.°
Designagao

1 — O Conselho Fiscal Nacional é constituido pelos presidentes dos conselhos fiscais regionais
e por um Revisor Oficial de Contas, contratado pelo Conselho Nacional.

2 — O presidente do Conselho Fiscal Nacional é eleito de entre os seus membros médicos.

CAPITULO XII

Disposigao final

Artigo 50.°
Contagem de prazos

Todos os prazos referidos no presente regulamento sao continuos, ndo se interrompendo a sua
contagem nos dias feriados, sabados e domingos.
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